 HACI ZEKİYE KARAMOLLA ANAOKULU 
2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI OCAK AYI KAHVALTI/YEMEK LİSTESİ
	Tarih
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02.01.2024
SALI
	 TEREYAĞLI OMLET,
HELVA,PEYNİR,ZEYTİN,SALATALIK,SÜT
	MERCİMEK ÇORBASI,TAVUK FAJİTA,PİLAV YOĞURT
	 KALEM BÖREK, MANDALİNA

	03.01.2024 ÇARŞAMBA
	FRINDA PATATES DİLİMLERİ,HELVA,YEŞİL ZEYTİN,PEYNİR
	SULU KÖFTE,ŞEHRİYELİ PİLAV,AYRAN,KITIR EKMEK
	  MUZ,SÜT

	04.01.2024
       PERŞEMBE
	MENEMEN,
,BAL,PEYNİR,SALATALIK,ZEYTİN,IHLAMUR
	YAYLA ÇORBASI,DOMATESLİ FESLEĞENLİ MAKARNA,KOMPOSTU
	  MEYVE SALATASI

	05/01/2024
CUMA
	HAŞLANMIŞ YUMURTA, PEYNİR, ZEYTİN,HELVA.DOMATES,IHLAMUR
	KREMALI  DOMATES ÇORBASI, ŞEHRİYE PİLAVI, YOĞURT
	SÜTLAÇ

	08/01/2024
PAZARTESİ
	 POĞAÇA,VİŞNE REÇELİ,PEYNİR,SALATALIK, YEŞİL ZEYTİN,HELVA
	KIYMALI BEZELYE YEMEĞİ,PİLAV,YOĞURT
	MANDALİNA,ELMA 

	09/01/2024
SALI
	PEYNİRLİ OMLET,ZEYTİN,PEYNİR,SALATALIK,DOMATES
	ETLİ NOHUT YEMEĞİ,PİLAV,YOĞURT
	KURABİYE,KİVİ,SÜT

	10/01/2024
ÇARŞAMBA
	 TAHİNLİ PEKMEZLİ EKMEK, DOMATES,SALATALIK,PEYNİR
	TARHANA ÇORBASI,TAVUKLU PİLAV, KAYISI HOŞAFI
	ARMUT,ELMA

	11/01/2024
PERŞEMBE
	HAŞLANMIŞ PATATES,HELVA,YEŞİL ZEYTİN,PEYNİR,SALATALIK,DOMATES,IHLAMUR
	LEBENİYE ÇORBASI,SOSLU KELEBEK MAKARNA,YOĞURT
	HAVUÇLU KEK,SÜT

	12/01/2024
CUMA
	FIRINDA LOR PEYNİRLİ EKMEK,HELVA,PEYNİR,ZEYTİN,SALATALIK,REÇEL
	TAVUKLU ŞEHRİYE ÇORBASI, SEBZELİ BULGUR PİLAVI,KITIR EKMEK
	MEYVELİ PUDİNG

	15/01/2024
PAZARTESİ
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK PEYNİR,ZEYTİN,SALATALIK,DOMATES
	BUĞDAY AŞI ÇORBASI,ERİŞTE MAKARNA,ÜZÜM HOŞAFI
	MUZ,SÜT

	16/01/2024
SALI
	KAZAN SİMİTİ,
 REÇEL,PEYNİR,ZEYTİN,HELVA,BİTKİ ÇAYI
	  ETLİ PAŞA ÇORBASI,ŞEHRİYE PİLAVI, KAYISI HOŞAFI
	KURABİYE.MANDALİNA

	17/01/2024
ÇARŞAMBA
	YUMURTALI EKMEK, HELVA,PEYNİR,ZEYTİN,IHLAMUR
	ETLİ KURU FASÜLYE,PİLAV,AYRAN
	ARMUT,PORTAKAL

	18/01/2024
PERŞEMBE
	KAŞARLI TOST,ZEYTİN, HELVA,SALATALIK,DOMATES,SÜT
	EZOGELİN ÇORBASI,TAVUK SOTE,PİLAV,YOĞURT
	GÖZLEME,AYRAN

	19/01/2024
CUMA
	PEYNİRLİ OMLET,YEŞİL ZEYTİN,SALATALIK,DOMATES,HELVA
	YAYLA ÇORBASI,FIRINDA SEBZE YEMEĞİ ÜZÜM HOŞAFI 
	MEYVE SALATASI
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